
 

 

Onlinetests zu med. Themen 

► Onlinechecks liefern nur erste Anhaltspunkte einer eventuellen Erkrankung. 

Sie ersetzen nicht die notwendigen regelmäßigen ärztl. Untersuchungen! ◄ 

Risiko-Test Schlaganfall 

der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe 

Testen Sie Ihr persönliches Risiko, einen Schlaganfall erleiden zu können. 

 

Der FAST-Test (als Erste-Hilfe-Maßnahme) 

So prüfen Sie einen Schlaganfall-Verdacht 

F – A – S – T steht dabei für Face (Gesicht), Arms (Arme), Speech (Sprache) und 

Time (Zeit). 

 Dieser Test steht auch als APP zur Verfügung 

 

Risikotest Herzinfarkt 

Kennen Sie Ihr persönliches Herzinfarktrisiko? 

Quiz zu Laborwerten 

In regelmäßigen Abständen sollte jeder seine Blutwerte kontrollieren lassen. 

Die Ergebnisse werden vom untersuchenden Labor in der Befundsliste festge-

halten. 

Wissen sie alle Bezeichnungen zu interpretieren, wenn der Arzt Ihnen die Liste 

aushändigt? 

  

Gutes Sehen kann Leben 

retten! 

 

https://www.schlaganfall-hilfe.de/de/verstehen-vermeiden/risiken-erkennen-und-vermeiden/schlaganfall-risiken/online-risiko-test#article_1568372
https://www.schlaganfall-hilfe.de/de/verstehen-vermeiden/schlaganfall-erkennen/fast-test
https://www.schlaganfall-hilfe.de/de/fuer-betroffene/so-unterstuetzen-wir/fast-test-als-app
https://herzstiftung.de/risiko?et_cid=10&et_lid=27084&et_sub=Hif-Risiko-Test_ueber_Startseiten-Link
http://quiz.sueddeutsche.de/quiz/2081646741-laborwerte
http://www.sehen.de/ueber-kgs/
http://www.sehen.de/ueber-kgs/
http://www.moment-mal-mach-mit.de/wordpress/wp-content/uploads/grüner_star_kgs_1Q9T5961-640.jpg


 

 

Fehlsichtigkeiten entwickeln sich oft schleichend und fast unbemerkt, darum 

sind regelmäßige Sehtests vorbeugend dringend zu empfehlen! 

Grüner Star: Ab dem 40. Lebensjahr sollten die Augen alle 2 Jahre vorsorglich 

beim Augenarzt untersucht werden. 

Bild und Text: KGS 

Machen Sie die Schnell-Sehchecks online 

Fern-Seh-Check 

Nah-Seh-Check 

Farb-Seh-Check 

Makula-Seh-Check 

Hier zwei Pressemitteilungen der KGS als PDF (im Großdruck) 

Symptom-Checker – eine interaktive Sprechstunde 

Durch Zuordnung der Beschwerden zu einem bestimmten Körperteil und 

durch gezielte Fragen wird einem Ratsuchenden im Symptom-Checker die 

Möglichkeit gegeben, für sich schon den Weg zu einem bestimmten Krankheits-

bild zu finden. Ohne sich irgendwo einloggen zu müssen, kann man anonym 

eine „Diagnose“ seiner Beschwerden erstellen. Der Symptom-Checker stützt 

sich bei seinen Informationen auf eine von ausgebildeten Medizinern erstellte 

Datenbank. 
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https://www.seh-check.de/online-sehtests-kostenlos/online-sehtest-kurzsichtigkeit/
http://www.seh-check.de/online_sehcheck/fern_sehcheck.php
http://www.seh-check.de/online_sehcheck/nah_sehcheck.php
http://www.seh-check.de/online_sehcheck/farb_sehcheck.php
http://www.seh-check.de/online_sehcheck/makula_sehcheck.php
http://www.moment-mal-mach-mit.de/wordpress/wp-content/uploads/presse_kgs.pdf
https://www.netdoktor.de/symptom-checker/

